D“ fur die Rudolf Steiner Schule

Speisekarte der

Weiterbildung
schafft Zukunfi
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
22.03.2010 23.03.2010 24.03.2010 25.03.2010 26.03.2010

Vollkost - € 3,50

Grillteller mit Steak, Schweinegeschnetzeltes | Lasagne Bolognese mit Krustenbraten mit Bockwirstchen mit
Woirstchen, Zuricher Art mit Gemuse Kase uberbacken und Rahmkraut und Kartoffelsalat , Brot
Speck,Grilltomate und und Spatzlen Salat Kartoffelchen

Bratkartoffeln

Kartoffeltaschen mit | Kidsespatzle mit Spinat |Minestrone, italienische Ofenkartoffel mit Polentaschnitten mit
bunter Gemiisesauce und Krautersauce Gemiisesuppe Krauterquark und Salat| Gemiise belegt und
Kése liberbacken

Zitronencreme Schokoladenpudding Obst Donut Kirschen mit
Vanillesauce




